
 
Le Liste di controllo (Checklist) per la valutazione della sostenibilità di 
azioni, programmi, attività 
 
Le checklist rappresentano uno strumento diretto di valutazione delle implicazioni sulla 
sostenibilità di ogni progetto, servizio, attività o proposta. Possono essere impiegate a 
qualsiasi livello decisionale, e possono risultare particolarmente utili per valutare le 
implicazioni di una decisione potenzialmente complessa. Articolando le opzioni di 
sostenibilità in una serie di questioni chiare e comprensibili, le checklist possono aiutare a 
comprendere cosa significhino, in pratica, i principi della sostenibilità, e ad applicare tali 
principi nelle decisioni quotidiane. La base di una checklist è molto semplice: essa elenca 
le opzioni chiave sociali, ambientali ed economiche, o gli obiettivi di sostenibilità, e pone la 
domanda: “La proposta da valutare contribuisce o ostacola (e come) il raggiungimento 
degli obiettivi di sostenibilità da parte dell’amministrazione?”. 
Per ogni questione, occorre valutare se la proposta determini effetti positivi, negativi o non 
rilevanti. Nel caso gli effetti potenziali siano considerati positivi, segnare “si”, nel caso 
siano negativi, segnare “no”, mentre gli effetti non rilevanti vengono segnalati con ND. 
Fonte: Action Towards Local Sustainability. Il sito web (www.sustainability.org) è sostenuto 
dalla DG XI UE nell’ambito del programma LIFE, ed è realizzato da De Montfort University, 
Derby City Council, Dublin Corporation, Environ, City of Espoo, Leicester City Council, City 
of Nottingham. 
 
Economia e lavoro. 
 
La proposta viene incontro ai bisogni economici della gente e alla domanda di 
occupazione:  
� SI   � NO   � ND 
• Riducendo la povertà e le retribuzioni inadeguate? 
• Aumentando le opportunità di occupazione per la popolazione locale? 
• Collegando la produzione e i consumi locali? 
• Promuovendo ed aiutando a crescere le imprese locali e le attività cooperative? 
• Riducendo l’impatto ambientale delle attività economiche presenti sul territorio? 
 
 
Edilizia, pianificazione e uso del suolo. 
 
La proposta determina il migliore uso del suolo e del patrimonio edilizio:  
� SI   � NO   � ND 
• Usando siti già edificati e/o edifici abbandonati piuttosto che edificando su terreni 

agricoli e/o a verde? 
• Migliorando la qualità dell’ambiente costruito e tutelando l’eredità storica e culturale 

locale? 
• Minimizzando l’impiego di risorse e garantendo una progettazione degli edifici che ne 

assicuri un lungo arco di vita? 
• Migliorando la vitalità del centro urbano? 
 
 
 



Residenza 
 
La proposta va nella direzione di fornire a tutti una residenza adeguata e un ameno 
ambiente locale:  
� SI   � NO   � ND 
• Assicurando che i nuovi insediamenti residenziali siano localizzati a distanza pedonale 

da scuole, negozi, uffici pubblici, servizi per il tempo libero, servizi sanitari e trasporti 
pubblici? 

• Aumentando la qualità e/o riqualificando l’attuale stock di edilizia residenziale? 
• Aiutando  a risolvere bisogni prioritari per quanto riguarda la residenza? 
 
Trasporti 
 
La proposta è in grado di rispondere alla domanda di mobilità dei cittadini tutelando nello 
stesso tempo l’ambiente:  
� SI   � NO   � ND 
• Migliorando le condizioni e le infrastrutture per pedoni e ciclisti? 
• Incoraggiando l’uso del trasporto pubblico locale? 
• Disincentivando l’uso di autovetture private? 
• Migliorando l’accesso ai servizi per gli utenti che non impiegano l’auto privata? 
 
Rifiuti, Risorse ed Energia 
 
La proposta è in grado di assicurare un uso assennato di energia e risorse:  
� SI   � NO   � ND 
• Riducendo l’uso di energia per mezzo di misure di efficienza e di progettazione? 
• Prevedendo misure per il riciclaggio o il reimpiego di rifiuti, o evitando il consumo non 

necessario di risorse? 
• Impiegando fonti energetiche rinnovabili e/o la produzione combinata di energia e 

calore? 
• Prevedendo misure per la riduzione del degrado di spazi pubblici? 
 
Inquinamento 
 
La proposta è funzionale all’obiettivo di un ambiente più sano e pulito: 
� SI   � NO   � ND  
• Tutelando la qualità dell’acqua? 
• Riducendo l’inquinamento atmosferico? 
• Riducendo le discariche abusive? 
 
Natura e spazi aperti  
 
La proposta promuove la diversità e la quantità di natura e spazi aperti: 
� SI   � NO   � ND 
• Prevedendo la creazione di spazi verdi di qualità, accessibili da parte di tutta la 

comunità? 
• Proteggendo e valorizzando gli ambienti naturali? 
• Incoraggiando la cura del verde privato e le produzioni alimentari locali? 
 



 
Bisogni sociali  
 
La proposta viene incontro ai bisogni ed alle aspirazioni della popolazione locale:  
� SI   � NO   � ND 
• Migliorando la qualità dei servizi sanitari e rendendoli più facilmente accessibili? 
• Riducendo i fattori che contribuiscono a compromettere la salute (povertà, 

alimentazione, stili vita, inquinamento, ecc.)? 
• Migliorando le condizioni di accesso ai servizi educativi e formativi? 
• Migliorando gli standard educativi e i servizi nelle scuole? 
• Migliorando i servizi e le possibilità di scelta nella fornitura di servizi pubblici sanitari e 

di emergenza? 
• Migliorando i servizi e le opportunità per i disabili??  
• Migliorando i servizi e le opportunità per bambini e giovani? 
• Migliorando i servizi  e le opportunità per le donne? 
• Migliorando i servizi e le opportunità per gli anziani? 
 
Arte, Cultura e Tempo libero  
 
La proposta fornisce opportunità ricreative e culturali per tutti:  
� SI   � NO   � ND 
• Realizzando servizi sportivi e ricreativi accessibili? 
• Incentivando la fruizione attiva di arte, cultura locale ed eredità storica? 
• Promuovendo l’integrazione e costruendo una cultura locale che valorizzi le diversità? 
 
Partecipazione e democrazia  
 
La proposta migliora la consapevolezza e la partecipazione pubblica: 
� SI   � NO   � ND 
• Migliorando ed aumentando le opportunità di partecipazione alle azioni locali e ai 

processi decisionali? 
• Incoraggiando un comportamento responsabile da parte della popolazione locale, o 

migliorando la consapevolezza di opzioni, diritti, responsabilità? 
 
 
 


